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Pracovni seSit k webinari
od Alexeje Bycka

S timto pracovnim seSitem té v pribéhu webinare provedu tvym
idedlnim rokem. Jak vytvorit svou vizi, zhmotnovat ji a prekonat
prekdzky a strachy. Ziskas cennou podporu, ktera ti da silu vytrvat.

Sesit prosim nevyplniuj predem, ale pri samotném webinari.

Radostny a uspésny clovék ma

Za kazdych okolnosti.

Pro co bije mé srdce?

Rekapitulace - silné momenty:

Rekapitulace - vyzvy:
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Seznam prani

Rodina a vztahy:

Zdravi a kondice:
Penize a hmotné statky:
Kariéra a uspéchy:
Zabava a volny cas:

Prinos svétu a druhym lidem:
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Jaky by mél byt muj rok 2023?

3 srdcova slova:

/
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Sféry v mém Zivoté:

>

2.

Kdo jsem:

>

2.

Tvorim na zakladé:

>

2.
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Nejmocné;jsi zplsob, jak do svého Zivota néco pritdhnout, je:

Hned ted to mlZu pouZit dvéma zpUlsoby:

1. Vytvorit

2. Prehrat si v hlavé

MUQj prakticky zivot ridi

Nejucinné&jsi zpulsob, jak je zménit / rozpustit / prekonat, je

Denné ho mizu ziskdvat diky

Pokud chces jit rychle, béz ,

pokud chces dojit daleko, béz

Nejucinnéjsi zpusob, jak vytrvat, je kdyZz mam
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