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JAK JIT NA VYPRAVU ZA VIZIi, ZISKAT 3Ji
A PROMENIT S Ni svUJ ZIVOT



ALEXE] BYCEK

VISION QUEST

jak jit na vypravu za vizi, ziskat ji
a promenit s ni svuj zivot

VétSinu zivota jsem se vénoval osobnimu a duchovnimu
rozvoji. Znal jsem spoustu principl - jak, co, kdy a pro¢ mam Uvodem
délat, abych se rychleji dostal k tomu, co chci. Abych se citil
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lip. Abych zil zivot, ktery mi vyhovuje a stoji za to.

A presto jsem se vyhybal ,temnym*“ mistdm. Mysl vzdycky vi, Vyprava za vizi
pro€ néco nedélat nebo do néceho nejit. Uchlacholi vas. STRANA 04

KdyzZ ale dost dlouho nedélate to, pro co jste se narodili,
vyhybate se vyzvam a nechcete s tim jit ven... V takové
situaci vas k vaSemu poslani pfivede az pofadnéa facka. U
nékoho to mohou byt Iéta trapeni. U nékoho se to zas tvari
jako nenapadna nervozita. Ale...
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TRAPENI NENI NUTNE

SVE VIZI MUZETE VYJIT VSTRIC

To, co jsme si pfedsevzali pro tento na$ Zivot, je opravdu
natolik dalezité, vyjimeéné a GiZzasné, Ze to nemliZzeme
ignorovat. A pokud od tohoto svého osobniho smyslu a
poslani utikame, Zivot nas stejné vZzdycky nasméruje zpatky.

Nemusi to ale byt pfes utrpeni. VZdyt vaSe poslani je praveé
to, co vam da nejvic Stésti, radosti a naplnéni. Je to to, co
vam pfinese hojnost, vétsi spokojenost ve vztazich a vibec
Zivot, o jakém snite.

O to lepSi je tedy zprava, Ze neni nutné €ekat na kdovijaké
"facky" osudu. Sta€i udélat prvni krok - vyjit svému
poslani vstfic. A to mlzZete pravé ted.

Chci vam totiz pfedat nejacinnéjsi zplsob, co znam - jak
nalézt své poslani a dokonce zjistit, co mate hned délat.

Na dalSich strAnkach proto na svém pfibéhu a pak
v praktickych krocich rozeberu:

- Co je vision quest,

- jak vam pomlze,

- jak se na néj pfipravit a uskutecnit ho,
- jak z néj vytézit maximum.
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IMPULS

CESTA KE SVETLU

Po fadé let v osobnim rozvoji, téZzkych i skvélych chvilich, mé
nakonec Zivot pfivedl k bodu, kdy vSe, co jsem délal do té
chvile, pfestalo davat smysil.

Kdyz jsem Ipél na pfedchozim zplsobu Zivota, Zivot mi prosté
,0dFizl“ skoro vS§echno. Spokojenost ve vztahu, jistotu
pevného zdravi, pocit svobody, a jako jednu z poslednich
kapek taky finance.

Bylo to ve chvili, kdy v8echno, co dfiv v mém podnikani
fungovalo, najednou fungovat pfestalo. Ve chvili, kdy jsem
feSil, Ze v hotovosti mame par desetikorun a na karté necelou
stovku. V tu chvili jsem prosté odevzdané — sice se
strachem, ale odevzdané a upfimné - pozadal o VIZI.

Vize pro Zivot
CO MAM DELAT DAL?

Pozadal jsem o vizi jednoduSe proto, Ze jsem uz nevédél,
kudy dal.

A hned nasledujici noc jsem mél sen. Takovy ten, kdy tuSite,
Ze GpIné nespite. Ze v3e, co se v ném déje, je velmi realné.
V tom snu se mi ukazal jeden muj velky uditel a pfipravoval
ritual. Rekl mi, Ze bych mél jen ,,stat a byt“, a e dva az tfi
dny by mély stacit.

Po probuzeni jsem vahal, jestli to vazné mam jit udélat (mysl
vzdycky zkouSi zpochybnit i ty nejjasnéjsi impulsy). Nicméné
po rozhovoru s mou Zenou Terezou bylo vic nez jasné, Ze jdu

na VISION QUEST — vypravu za svou vizi.
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VYPRAVA ZA VIZI

CO JE TEDY TEN VISION QUEST

Kdo tenhle termin neznate, nevadi. V zasadé jde o to, ze
chcete obdrZet vizi. VétSinou je to odpovéd' na otazky typu:

"Co mam délat dal?"
"Jaké je mé poslani?"
"Jaky smér ted’ zvolit?"
"Co ddlezitého ted potrebuji?"
"Co mi mizZe pomoct?"

Clovék, ktery ma nékterou z téchto otazek (nebo prosté jen
citi, Ze chce obdrzet vizi), jde na urCité misto, kde néjakou
dobu setrva. VétSinou je tam alespofi jednu noc, ale nékdy i
nékolik dni. Zpravidla bez jidla a vody, s tim Ze se snazi
zUstat bdély - nespat anebo spat co nejméné.

DlleZité je zGstat na jednom misté - mlzZe byt tak velké jako
vrchol hory, ale tfeba i tak malé jako kruh z nékolika vétvi.

Tradice jsou v tomto v rliznych kulturach rdzné, ale dllezité
je vést se svym citem a hlavné vytrvat, az nez opravdu svou
vizi obdrzite.

Neni nic Spatné ani spravné

DullezZité je védét, Ze nemlZete nic pokazit. Nejde o zkousku
Zzivota a smrti. Jde o zkousSku vytrvalosti. ZkouSku, jak moc
jste ochotni nechat jit své obavy, své ego a své pochybnosti,
a prosté jen pockat, az nez dostanete, pro co jste pfrisli.

V mém pfipadé jsem si uvédomil, Ze chci pro svou vizi jit na
kopec asi dva kilometry od mista, kde jsem se zrovna
nachéazel. A rozhodl jsem se pfedem, Ze tam stravim dva dny.
Bez jidla, bez vody a co nejvice bdély.
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CO S SEBQU?

Mysl vas samoziejmé hned zahlti detaily ohledné pfiprav. Co
si s sebou vzit? Teplé obleCeni? Spacdk? Né&jaké duchovni
pfedméty? Mobil — jen pro pfipad nouze?

Ze své zkuSenosti mGZzu doporudit vzit si toho naprosto co
nejméné. Ja si tfeba sbalil i néjaké svicky, IéCivé oleje a
krystaly, které jsem ale pak vSechny nechal pod kopcem a
vyzvedl je aZ pfi svém navratu.

Vazné nepotfebujete nic, co by odvadélo vasi pozornost.
Proto zdUraznuji: Vezméte si co nejméné véci.

V mém pfipadé to byla karimatka, spacak (kolem ramen na
zahrtati v noci), svetr a teplaky.

Rozhodneé ne mobil

Pfed 20 lety by vads mobil s sebou ani nenapadl, a ono to
neni o néjakém bezpeci, co vam telefon zajisti, ale o
zavislosti, kterou na ném vsichni vic nebo min mame.

Co se tyCe mé praxe, béhem vypravy jsem zazil hodné
silnych momentd. Pfekvapivé jsem ale nemél moc velky
strach. U strachu hraje roli vic véci, napfiklad jestli jste
uprostied lesa nebo na vrcholu kopce. Jestli poprvé
potkate mistni zvifeci obyvatele uz za svétla nebo v noci.
Noc ma viibec velikou moc a v jejim pribéhu ,vyléza“ z
naSeho podvédomi mnohem vic ukrytych véci. Mnohem vic
iracionalnich pochodd, emoci, myslenek a touh.

A vlastné ani nestoji za to se tim nechat mast. Nejlepsi je

vzdycky se vratit k pfitomnému okamziku. Néco se stane —

ok, proziju si to, ale uz po kratké chvili se mizu vratit k tomu,
Ze prosté sedim na kopci, koukdm, a JENOM JSEM.
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Ona slova mého uditele ,stllj a jen bud,“ jsou totiZ velmi
siln4. Je pravda ze pokyn ,stlj* jsem vzal spi$ jako metaforu
— symbol toho, Ze mam byt bdély. Ne Ze bych béhem ¢asu na
kopci nestravil dost asu i ve stoje, ale klicové je délat véci
tak, jak je citite, jak k vam pfichazi.

Ale to hlavni je, Zze jsem opravdu stravil cely ten ¢as v
bdélosti. | kdyz to byly parné slune¢né dny, velmi brzy mé
pfestalo trapit, Ze nemam jidlo nebo vodu. Mél jsem taky to
Stésti, Ze jeleny, ktefi se na tom kopci radi zdrzovali, jsem
potkal jeSté za svétla. Takze v noci jsem si uz na jejich zvuky
zvykl, a nemél z nich strach nikdy delSi dobu nez par vtefin.

Je pravda, Ze pfi hledani vize se zejména v noci mize objevit
(a taky objevuje) iracionalni strach a touha utéct €i odejit.

Na to mam odpovéd z krasného filmu Dream Keeper. Mlady
indian je na vision questu, uz nemlze dal a jde to Fict
Samanovi. ,Tak béZ domd,“ povi mu stafec. Mladik ale opaci,
Ze chce vizi. Na coz mu Saman odpovi: ,Tak béZ zpatky."“

Neni ostuda jit domu. Ale pokud chcete vizi, tak na ni
musite pockat. A to, co se déje v priibéhu, je soucasti
procesu. Pokud ho ted nejste ochotni projit, neni to ani dobré
ani Spatné. Jen nedostanete to, pro co jste se vydali.

Jakmile ale zaCinate mit strach, je to vlastné dobré znameni.
Strach neni vzdy nutny, ale pokud se objevi, tak vzdy kdyz
vytrvate, nakonec dojdete k ,bodu zlomu“. Pokazdé to mlze
vypadat jinak. Ale pokud neutedete, nakonec vas to prosté
dozene k tomu, abyste se s tim vypofadali. To je vétSinou
také magicka brana k vasi vizi.

VISION QUEST

Delejte veci
tak, jak je
citite. Tak,
jak k vam

prichazi.




MAGICKA BRANA K VIZI

Abyste védeéli, co Cekat, chci vam Fict, k Cemu hledani vize
pfivedlo mé. Skutec¢né jsem mél i ,vidéni“ a vizualni zazitky,
ale spis kratké, v momentech mezi spankem a bdénim.

To hlavni se ale u mé objevilo vzdycky, kdyz jsem dostal
strach. V téch chvilich jsem zacal spontanné zpivat mé
pisnicky, které ke mné v poslednich letech chodily.

Daly mi pocitit Glevu, jistotu, proZitek velké krasy a sily.
Zajimavé je, Ze se to deélo, kdyz uz jsem byl dost unaveny a
davalo by smysl spi$ odpocCivat nez si tleskat a radostné
prozpévovat na cely kopec a udoli.

A ja uz dlouho védél, ze s témi pisnémi chci jit ,ven“. Ale az
na kopci jsem si uvédomil: Je €as zpivat. Zpivat vefejné. A
ne jen libivé zndmé pisnicky, ale pravé mé texty a melodie.

A navic jsem si uvédomil, Ze mdzu zpivat mnoha zptsoby -
po kavarnach, nahravkach, pfes internet a u znamych. Z
néjakého divodu jsem ale védél, Ze je zasadni, abych zpival
taky na ulici.

To vS8e mi prfiSlo za ten €as hledani vize na kopci.

Diisledky

V ur&itou chvili druného dne jsem ucitil, Ze je €as jit. Ze
mdZu. A tak jsem podékoval a vydal se dold.

Co se délo v dalSich dnech a tydnech pro mé zlstava spis
sci-fi nez realitou. Je to dlikaz, Ze se v Zivoté neni ¢eho bat.
Ze jakmile se vydate za svym pravym poslanim, oteviou
se vSechny dvefe a vesmir vas zaplavi laskou, hojnosti,
porozumeénim, radosti, silou a Stéstim.
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MAM ODPOVED. CO TED?

Par dni jsem vahal, jestli jit na tu ulici. Véc, kterou jsem s
jistotou védél, Ze musim, ale které jsem se taky nejvic bal.
Ale kdyz vite, Ze to je ono, nakonec se odvazite.

A tak par dni poté, zrovna jsme s rodinou byli u krdsného
Znojma, jsem Sel do mésta, posadil se na ulici a zaCal zpivat.

Nedokazu popsat, jak rychle opadly vSechny obavy. Lidi se
usmivali, tancili, radovali se, a ja vidél, Ze se jich ma hudba
dotyka. Ze se nejen libi, ale otevira srdce. Ze je ¢as nejen u
pratel a znamych, ale vefejné a v ulicich zpivat o Nové Zemi,
o tom, Ze nemame nikdo zadnou vinu, Ze Zijeme pro radost...

A mé mysSlenky na penize - nechlubim se Cisly, chci jen

vyjadfit, jak moc jsem byl Sokovany, kdyZ jsem prvni den za
par hodin hrani dostal 1600 a druhy den témér 3 tisice korun
(+ dvé flaSky vynikajiciho vina a kafe z nedalekého kramku)!

To byl vazné jen zacatek. JeSté ten den jsem zacal od lidi
dostavat nabidky hrat na festivalech, v dalSich dnech si
domluvil vystupovani na mésic dopfedu, od kolemjdouciho
fotografa dostal profi zabéry mého hrani, zacal feSit nahrani
desky, vytvoril fb fanpage s 2500 fanousky, dostal nabidku
udélat klip a do toho pofad déal hral a zpival na ulicich...

Tohle vSechno v prvnich dnech po tom, co jsem poslechl
svou vizi.

Staci jen malo

Stacilo vzit piano, svij hlas, a vdechno pfislo... A vim, Ze
tohohle se ted uz nevzdam. Ze to je to, co chci délat.

A kdybych nahodou nevédél... Pljdu na vision quest. :D
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VISION QUEST V BODECH

Jsem ted celym srdcem nadSeny z toho, co se mi stalo. Ale
jsem nadSeny i z toho, Ze to takhle miZeme mit kazdy!
Slychal jsem totiz o lidech, kterym vesmir zacal jit ,na ruku”
ve chvili, kdy se odvazili a projevili své poslani.

Jenze mame vSichni pochybnosti:
,VZdyt j&a nevim, co je to moje.”
,Ja to uz zkusil a ono to nevyslo."”
"Nemam tolik Stésti / sily / vytrvalosti." atd. atd. atd.

Pravda je, Ze na pochybnosti je skvély nastroj: Vision quest.
A ja vam jako kou¢ a duchovni privodce chci poradit, jak
muiZete pravé vy najit a uvédomit si "to vase" - vasi vizi.

1. Ujasnéte si otazku

Nejdfiv si vyhradte 30 minut sami pro sebe. Mizete byt
doma, v auté, v parku nebo v divoké prirodé, ale bud'te
sami. MlzZete si vzit tuzku a papir a ujasnit si, co chcete.
MUzZe jit o specifické otazky, ale mlzete byt také v situaci

(jako j&), kdy vlibec nevite, co délat, ale citite, Ze chcete vizi

— zamér &i dllezité sdéleni pro svij zivot. Uvédomte si, co
chcete obdrzet — jestli prosté jenom ,vizi“ anebo néjakou
konkrétni odpovéd — a s tim cely proces zacnete.

2. Urcete den

MUzete jit na vic dni, ale osobné doporucuji jednu noc — od

odpoledne ¢i ve€era do rana dalSiho dne. Urc€ete si to jasné,

napf. v sobotu 15.9. v 17:00 se vydam na to misto a budu
tam do rana, nez bude Slunce nad mou hlavou. At pak
nemate tendenci utikat.
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3. Kam piijdete?

MUZete mit misto jasné pfedem, ale mizZete to taky nechat
oteviené. Aspon pfiblizné je ale dobré védét lokalitu, kam
pljdete. Jestli to bude vase oblibené misto par kilometrl od
domu nebo jestli to bude 100 km cesta autem ke kopci, ktery
jste nedavno zahlédli a citili, Ze tam prosté potfebujete jit.

4. Ujasnéte si, co s sebou

Pokud to budete mit domU kousek, sta¢i zakladni véci. Pokud
kvili tomu nékam pojedete autem, doporucil bych mit v auté
vodu a néco na snidani. Mobil nechte doma nebo v auté.

Ja doporucuji mit pohodIné obleceni, svetr, teplaky a
¢epici na noc (to se hodi i proti komartim:), plasténku pro
pfipad desté, karimatku, spacak a batoh. Tot vse.

A mimochodem — ani zapisnik bych si nebral. VSe dllezZité

si zapamatujete, a tuzka a papir by vas jen zbytecné
odvadély od toho hlavniho.

5. Volny den po vypravé

Ujistéte se také, Ze budete mit 1 den po vision questu volny.

Jednak si budete potfebovat odpocinout a vyspat se. Jednak
je dalezité mit klid, aby zazitky a uvédomeéni ,dosly“, ustalily
se a zacCaly pro vas byt jasnéjsi. Je sice mozné, Ze vam
zasadni véci docvaknou uz v noci. Ale spoustu vam toho
dojde az v dalSich dnech, proto alespon ten jeden den po
vypraveé je opravdu fajn mit klid.
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\a B4
Délate to
. & 4
AZ pfijde dany den, je dobré byt stfidmi — urcité bez alkoholu, HEJ I epSI, CO
pfejidani se a idealné také bez FeSeni prace. Pfed cestou si ,
dej hvilk lad . Nere$§ casi ani dalSi okol i
(PlaSiEnku mate) a proste btte. Ve Svem
\Va \V oV
Zivote muzete
/4 ’
— hledate sve

N 4
AZ dorazite k oblasti (kopci, lesu, louce, fece, ...), kde chcete OSIanI SVOU
hledat vizi, poproste o vedeni a bézte. Prochazejte prostorem )
a ve spravnou chvili uvidite €i ucitite misto, kde stravite

noc. Pokud si nejste jisti, mdzete chvili hledat, pfechazet VIZI
|
sem tam, ale nakonec ucinte rozhodnuti a vyberte své misto.

Na svém misté udélejte kruh — idealné z vétvi, ale mdze byt
i z travy, kamenl a podobné. Kruh at ma asi metr a pal v
priméru — dost velky, abyste si pohodIné sedli ¢i pololenhli,
ale ne tolik, abyste v ném mohli pohodIné spat.

Sdélte mistu svlij zamér a poproste o ochranu a vizi. Pak
béZzte dovnitf kruhu a zdstaite v ném az do rana.

To je zasadni: Bud'te si jisti, Ze v kruhu jste naprosto a
zcela chranéni. Délate to nejlepsi, co ve svém Zivoté mlzete —
hledate své poslani, svou vizi — jdete tomu vstfic jako upfimna
odevzdana bytost, kterd chce pro sebe a svét to nejlepsi.

VISION QUEST



s,

Proto nikdo a nic vam tuto noc neublizi. V4§ kruh je
mistem vaSeho hledani a pravé tam jste v nejvétSim bezpedi.

Vérte, Ze to vSechny bytosti v okoli védi, a dokonce ani
Z4dné zvife (kromé& malého hmyzu) si nedovoli pfekrocit
tento vas ochranny kruh.

Pokud si pfejete ujiStujici pfibéh, tak jeden hledac se pfi
vision questu zahrabal do zemé (coz vy délat nemusite :D )
az po néjaké dobé k nému priSel divoky kanec. Ten se
zahrabal do zemé vedle néj a po cely zbytek vision questu
byl s nim. Spratelili se a zpatky Sel kanec dokonce s nim.

VAam se tohle nejspiS nestane, ale je opravdu zasadni si
uveédomit, Ze vision quest je jedna z nejuzasnéjSich véci,
kterou mlzete udélat, a Ze vesmir vas v tom podpofi.

At se tedy objevi strachy, zvifata, pocasi Ci jiné okolnosti,
vézte, Ze jste chranéni, zlistaite v kruhu (leda Ze byste se
rozhodli vision quest vzdat a odejit) a vytrvejte do rana.

10. Reagujte podle citu

Na situace v priibéhu noci mizete reagovat tak, jak vam to
pfichazi. Nemusite byt v absolutnim tichu. MlzZete si pro
sebe mluvit, mizete tanéit, mizete piskat, skakat, zpivat.
Pokud potfebujete na zachod, mlzete ¢drat ven, ale kdyz jste
bez vody, nejspis to nebude nutné.

A pokud udélate omylem ve tmé krok z kruhu ven, tak to také
neni konec vision questu. Budte v klidu a pokracujte (ledaze
byste se rozhodli to vzdat). Stejné tak kdybyste na chvili
usnuli, tak si to nevycitejte. Prosté jen vytrvejte.

Neni zadné ,Spatné“ nebo ,dobfe“. Je to o tom, Ze jste si
pfisli pro vizi, a kdyZ vytrvate, tak ji obdrZite. A cestou
zjistite tchvatné véci o sobé a Zivoté.
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11. Uzijte si vychod Slunce

Sami zjistite, Ze kdyZ se rano objevi Slunce, tak uz je jedno,
kolik hodin zbyva, v podstaté méate vyhrano. Slunce pfinasi
silu a vSe, co by mohlo byt nepfijemné, se s nim vytrati.

MUiZete mit samoziejmé i velmi pohodovou noc, ale jakmile
se na obloze objevi prvni paprsky, vas pocit se jesté
zpfFijemni.

UZijte si vychod Slunce a az pfijde okamzik, ktery jste si
stanovili (poznate podle pozice Slunce anebo to prosté
ucitite), mizete podékovat, opustit svlj kruh a odejit.
Jestli tam kruh nechate nebo ho rozhazite kolem, to je
na vas a vasem pocitu.

12. Navrat

Pfi ndvratu uz pravdépodobné mate néjaké odpovédi a aspon
Cast své vize. Pokud byste to tak ale necitili, nezoufejte.
Bud'te v klidu a vézte, Ze zaZitky z té noci vam jesté
»docvaknou“ a vize se vyjevi.

O to dllezit&jsi je ale dal$i den v klidu. ProtoZe to vam
pomize se ve viem zorientovat. Tak uz se jen v klidu
napijte, nasnidejte pokud potiebujete, a dospéte.




INTEGRACE

Je samozfejmé mozné, ze k integraci - zvédomeéni a
zpracovani celého zazitku, budete chtit radu nebo pomoc.

V tom vam rad pomuUzu. Vim, Ze pokud Ctete tento e-book,
jste schopni projit vision questem a vytézit z néj dilezité
informace a poznani. Casto je ale priivodce a pfitel, ktery
ma pro celou véc porozuméni, velmi cennym pomocnikem.

Ma podpora pro vas

Pokud byste si pfali mou pomoc, nabizim vam podporu v
celém procesu, a to nasledujici cestou:

1. Pfed samotnou vypravou s vami béhem 30-60 minut
zkonzultuji vasi situaci, vas zamér, a pom(Zu vam
zformulovat otdzky, abyste mohli dostat jasné odpovédi.

2. Zaroven vam zodpovim vSechny vaSe dotazy a
pfipadné nejasnosti ohledné samotného vision questu.
Jak se co nejlépe pfipravit, jak ho co nejvice zuzitkovat,
co je pravé pro vas pfi pfipravé vhodné.

3. PodrZzim vas v tom, abyste na vypravu doopravdy §li,
abyste sebrali odvahu a odhalili svoji vizi.

4. Po procesu se spojime na druhou 60minutovou
konzultaci, pfi které budete moct divérné sdilet své
zazitky a uvédoméni. Pomdzu vam prohloubit to, co na
vision questu zjistite. Nasméruji vas k dllezitym otazkam
a podpofim vas, abyste svou vizi bez zbyte¢ného
odkladani Sli uskutecnit (z prvni ruky vim, jak je takovy
kopanec nékdy dullezity:).

5. Pokud byste potfebovali, tak mi i v obdobi nékolika dn(
¢i tydnd po vision questu mtiZete napsat email - sdilet ¢i
se zeptat na dilezité véci.
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JETO NA VAS

Nepopiram, Ze to hlavni na celé véci — jit na vision quest a
vytrvat — je na vas.

Nikdo na svété vam nemdze fict, co je vase poslani, co je pro
vas dobré a dllezité. Jen vy sami. Vision quest je k tomu
nejlepSi podporou a ohromné IéCivou a silnou zkuSenosti.

Ja vam ale mohu pomoci sebrat odvahu, stanovit si zamér
a termin, a dodrzet ho. Mohu vam pomoci uvédomit si co
nejvic klicovych véci, a to jak pfedem — co se tyCe vasi
soucCasné situace — tak po této zkuSenosti, aby vam
doopravdy prakticky pomohla proménit vas Zivot.

To je to, co vam s radosti a celym svym srdcem nabizim.
Protoze jsem sam tuto Uzasnou zkuSenost zaZzil a pomohla mi
zcela zménit mUj vnitfni i vnéjsi sveét.

Dékuji za tuto moznost a téSim se na spolupraci s kazdym
dal$im hleda¢em Pravdy a Vize. ProtoZe vim, Ze to je
cesta, diky které budeme spolu vSichni sdilet své dary a diky
které tvofime svét plny lasky, radosti a porozumeéni. Svét a
Zivot, ktery si zaslouzime Zzit.

Najdéte svou vizi a Zijte ji.

A pro mou podporu a vSechny detaily k ni se podivejte na
stranku TADY>>

Vision quest - chei védét vic o Alexové
podpore>>

N1

Z celého srdce vam dékuji a téSim se na dalSi online i zivé
setkavani,

Alex
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